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>0 QUE E VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR
CONTRA A MULHER?

Sequudo a Lei v. 11.340/06 (Lei Maria da Yeuha). congiqura

violéncia doméstica e familiar contra a mulher:

qualquer agdo ou omissdo baseada no género que cause morfe.
lesdo, sogrimento isico, sexual ou psicolégico e dano moral ou

patrimovial

Essa agdo ou omissdao que causa davo ou sofrimento a
mulher pode ocorrer no ambiente doméstico (dentro de
casa), no espago da familia (entre parentes, ainda que ndo
morem juntos) e em qualquer relagdo infima de ageto

(mesmo que o casal ndo esteja mais juwnto).

[ & violéncia doméstica e familiar independe de orientagdo sexual. _ )
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COMO A VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR
COSTUMA SE MANIFESTAR? |

f Lei Maria da Yenha prevé alqumas gormas de violéncia doméstica e tamiliar. :
importante destacar, confudo, que se frata de um rol exemplificativo = a

violéncia contra as mulheres pode adquirir muitas outras gormas.

8 VIOLENCIA FiSICA qualquer conduta que ofenda a inteqgridade ou saude corporal

da mulher: empurroes, puxdao de cabelo, tapas, chutes, mordidas, aperties.

h PIITGAT R ZAIN A ¢ uma das formas mais comuwns. Yor meio dela, o agressor
causa davo emocional diminuigdo da autoestima e perturbagdo ao pleno
desenvolvimento da mulher: controle dos comportamentos e decisoes da mulher por
meio de ameagas, humilhagbes, isolamento, vigilducia constante, persequigdo

constante, violagdo da intfimidade, ridicularizagdao.

Também pode ser FINTETUTRGANE. quando a mulher ¢ constravngida a realizar
um ato sexual que wdo deseja, ¢ impedida de f(azer uso de métodos
contraceptives, € forgada a gestagdo ou ao aborto, ou ¢ induzida a

comercializar sua sexualidade.

Quando a mulher sofre danos e restrigoes aos seus beus, dinheiro, instrumentos de

Yor {im, qualquer conduta que configure caluvia, difamagdo ou ivjuria ¢

AV At VIOLENCIA MORAL}
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—— 0 QUE E 0 CICLO DA
VIOLENCIA DOMESTICA?

ft violencia doméstica e familiar acontece no espago que deveria ser sequro e
acolhedor (a casa ou a tamilia), entre pessoas que mauntém ou ja mautiveram
fortes lagos agetivos (pai e gilha, irmdo e irmd, marido e esposa, ex-vamorado e

ex-namorada efo). fssim, vem sempre é tacil identificar uma relagdo violenta.

f violéncia comega sufil: ciumes excessivos, controle do comportamento da mulher,
humilhagies. £ comum que a violéncia psicologica seja o primeiro passo de uma
série de oufras aqressbes (refengdo de bens e documentos, empurries, Tapas.
relagies sexuais gorgadas). Depois das explosoes de violéncia, contudo, muitas
Vezes 0 agressor volta a ser carivhoso, atencioso, pede desculpas e se arrepevde

do que {ez.

A mulber pede gt e se convencer de 9ue q cylpa 44
agressgo foi 4elq!

0 relacionamento volta ao vormal até que as orises retornam, com uma tendéwncia
de aumento da gravidade dos episédios de violéncia. Gaso essa violéncia nao seja
identiticada e, de alguma torma, interrompida, ela pode iviclusive resultar em um
feminioidio.

MOMENTO DE EXPLOSAD

t‘ \ LUA DE
MFL

AUMENTO
DE TENSAD
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FUI VITIMA DE VIOLENCIA
DOMESTICA. O QUE FA2ER?

Se a mulher esta sendo fisica ou sexualmente agredida (tapa, chute,
estupro), ¢ importante se dirigir imediatamente ao Yronto Socorro

mais préximo, para atendimento médico. tla deve ivngormar sobre a

violéncia sofrida e pedir que a informagdo conste em Seu prontudrio.
de for possivel, deve fotogragar os hematomas ou marcas deixadas pela

agressc’i'o.

Caso tenha interesse em processar criminalmente o agressor, a mulher
pode procurar uma Delegacia de Yolicia) (preferevcialmente a
DYCAMI, se existir va sua cidade). La ela ird contar a/ao Delegada/o
fudo que ocorreu, indicar Tfestemunhas e registrar boletim de
ocorréncia (documento ufilizado pelas policias para registrar um
crime). tla pode, também, solicitar a/ao Deleqada/o a aplicagdo de

alguma  [MEDIDA PROTETIVA DE URGENGIA  (por exemplo, o

afastamento do agressor do lar, a proibigdo de se aproximar ou

manter contato, a permanéncia em um abrigo durante a noite).

Existem alguus crimes, como o de ameaga, que exigem que a mulher
decida se deseja acusar o agressor ou nao. Nesses casos, ao registrar

0 boletim de ocorréncia, a mulher serd questionada sobre se deseja ou

nGo representar coutra o agressor, isto ¢, se deseja que ele seja

processado criminalmente.

N\
S lembre-se que a vitima possui seis meses, a partir da ocorréncia, para fazer essa
representagdo. Ja no caso de agressoes fisicas e sexuais, a acusagdo camivnhard
independente da vontade da mulher.
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Registrada a ocorréncia, a autoridade policial iniciard o inquérito
policial e, ao tival da nvestigagdo, encaminhard o caso para o
Ministério Yublico, que ¢ respousdavel por acusar oriminalmente o

agressor.

Se a violéncia deixou vestigios (marcas wno corpo, hematomas,

arranhtes), é importante que a mulher se submeta a exame de corpo
de delito, para detectar essas marcas e Sservir como prova da

existencia do crime.

f mulher também pode procurar e contar com atendimento junto da
Degensoria  Yublica, seja para solicitar medidas profefivas de
urgéncia, seja para obter outras orientagbes a respeito de seus

direitos. & fungdo da Degensoria Yublica é prestar assisténcia juridica

a pessoas em sifuagdo de vulverabilidade, de f{orma infegral e
gratuita. klém disso, a Degensora ou o Degensor Yublico poderdao
encaminhd-la para outros servigos da rede de ewngrentamento a

violénoia.

Yor im, a mulher em situagdo de violéncia também pode contar com os

Juizados de Violéncia Doméstica e Tamiliar, as Yromotorias de Justica
e 05 Gentros de Regeréncia (CREMU, GREAS).

Rlém disso, existe o servigo Ligue 180 = Geutral de ftendimento a
Mulher, que auxilia e orienta as mulheres vitimas de violéncia através
do telefone 180, 24 horas por dia, inclusive em domingos e teriados. \Y

estiver em situagdo de risco, a mulher pode telefonar para a Yolicia

Militar (190). £ quem conhece uma mulher que esteja wvessa Situagdo

pode fazer uma denuncia pelo telefone 181
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0 QUE SAO AS MEDIDAS
PROTETIVAS DE URGENCIA
E COMO SOLLCITA=LAS?

ddo providévcias de cardter urgente que podem ser determinadas pelo/a juiz/a,
a pedido da mulher em situagdo de violéncia, com o objefivo de evitar novos

episodios de violéncia e preservar a integridade fisica e psiquica da mulher.

Essas medidas podem ser requeridas pela propria mulher, por intermédio da

Delegacia de Yolivia, da Degensoria Publica ou do Ministério Yublico.

Yara solicitar as medidas, vdo ¢ necessdario [er regis;[rado bole;[im de ocorréencia:

a mulher pode requerer as medidas wecessdriaS para a Sua profegdo, Sem

necessariamente desejar que o agressor seja processado crimivalmente.

0/a juiz/a decidira em 48 horas sobre a aplicagdo de uma ou mais dessas
medidas e obrigard o agressor a cumpri-las, ivclusive com uso de forga policial

S€ {Or preciso.

Se possivel, a mulher deve reuvir provas da violéncia sofrida: fotos, videos, c6pias

das mensagens no celular e nas redes sociais, nome e telefone de testemunhas.
Yara a concessdo de medidas protetivas, contudo, nio ¢ obrigatério que a mulher

apresente provas do que ocorreu, até mesmo porque a violéncia ocorrida dentro

de casa ¢ de dificil comprovagdo.
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SAO EXEMPLOS DE
MEDIDAS QUE PODEM SER
APLICADAS CONTRA O
ACRESSOR:

‘

e afastamento do lar;

® proibigdo de aproximagdo ou de
contato por qualquer meio de
comunicagao;

® proibigdo de frequentar
determinados lugares;

® restrigdo ou suspensdao de visitas

as/aos filhos/as mewvores de idade;

® restrigdo ou Suspensdao da posse
ou porte de armas;

® prestagdo de pensdo alimeunticia
proviséria;

® somparecimento a programas de
recuperagdo e reeducagdo;

o acompanhamento psicossocial.
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SAO EXEMPLOS DE
MEDIDAS QUE PODEM SER
APLICADAS EM FAVOR DA
MULHER:

‘

* encaminhamento a programa de
profegdo e atendimento;

e restituigdo de bens subtraidos
pelo agressor;

® recondugdo ao seu domicilio
apos atastamento do agressor;

e mafricula dos dependentes em
nstituigdo de educagdo basica

mais proxima de seu domicilio.
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N
O QUE ACONTECE SE O AGRESSOR DESCUMPARIR AS
MEDIDAS PROTETIVAS?

0 descumprimento das medidas protetivas de urgéwncia é GRIME, tipificado no art. 24-4 da Lei
Maria da Yenha, que prevé peva de detengdo de Trés meses a dois avos.

fssim, o descumprimento das medidas pode ensejar a responsabilizagdo crimivial do agressor,
além da adogdo de oufras medidas adequadas por parte do/a juiz/a, como advertéwcia,

aplicagdo de multa por descumprimento, substituigdo das medidas por outras e, inclusive a
decrefagdo da prisdao.

s x
E SE EU ME ARREPENDER DA REPRESENTACAO

CRIMINAL?

E possivel desistir da representagdo crimival nos casos em que ela ¢ necessdaria (como vos

orimes de ameaga), antes do recebimento da denuncia por parte do/a juiz/a.

Neste caso, a mulher deve comuvicar seu iuteresse a autoridade policial, advogado/a.
Degeusor /a Yublico /a, Juizado da Violéncia Doméstica ou Yromotoria de Justiga, a fim de que
Seja designada uma audiéncia para este fim.

Nos casos de violéncia fisica e sexual, ¢ o Ministério Yublico que promoverd a agdo peval contra

0 agressor, de modo que a mulher ndo poderd desistir de prossequir com a agdo.

/7”0 AGRESSOR SERA PRESO AO FINAL DO PROCESSO?

E ANTES DO JULGAMENTO, ELE PODE SER PRESO?

Os processos que levam a pena de prisdo vormalmente dizem respeito a crimes graves, como os
femivicidios e tentativas de femivicidio. f{ pena de prisao também pode acabar sendo aplicada
quando 0 agressor possui muitos antecedentes crimiviais ou quando ¢ condenado por vdrios
crimes.

Nos outros casos, ele poderd ser condenado a pevas que, apesar de ndo levarem a prisao,
geram antecedentes crimivais e criam obrigagbes que ele deverd cumprir.

futes de ser julgado, 0 agressor pode ser preso se sua liberdade colocar a vida da mulher em
risco, se estiver desoumprindo medidas profefivas de urgéncia e, ainda, se a violéncia

praticada tor considerada grave.
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PRECISO SAIR DE CASA. O
 QUE DEVO FAZER E QUAIS
N SAO MEUS DIREITOS? |

Muitas pessoas acreditam que, saindo de casa, a mulher perde o direito a guarda
dos ¢ilhos ou a divisao do patriménio do casal, por congigurar o chamado

“abandono do lar” . 1sso vdo ¢ verdade.

i mulher que deixa a residéncia para se atastar de uma situagdo de violéncia

nao perde seus direifos!

Yara ajuizar as agbes cabiveis, ¢ importante que a mulher tewha consigo seus
documentos pessoais, dooumentos pessoais dos/as filhos/as (se for o caso),
comprovante de ewnderego, documentos regerentes aos beus do casal, eveutuais

boletins de ocorréwcia jd registrados e enderego do agressor.

Se houver provas da violéwcia sogrida, ¢ recomenddvel que sejam quardadas

(f0T0S, prints de conversas, dudios, nome e telefone de testemunhas).

tlgumas cidades do Estado contam com abrigo sigiloso onde a mulher e seus/suas
tilhos /as podem ser acolhidos. & mulher pode se informar sobre tal servigo va
Delegacia, wa Degensoria Yublica, va Fromotoria de Justiga, no Juizado
Especializado, nos Gentros de Regeréncia (CREMV, GRAS, GREAS) ou no Gouselho
Municipal de Direitos da Mulher.
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PRECISO ENTRAR COM ACAO DE DIVORCIO,
GUARDA E PENSAO ALIMENTICIA.

O QUE DEVO FAZER?
O AGRESSOR TEM DIREITO DE
VISITAR O0S/AS FILHOS/AS?

Essas agbes podem ser ajuizadas por meio da Degensoria Yublica da sua

cidade ou por advogado/a.

Quanto as visitas, elas serdo decididas pelo/a juiz/a dentro do processo.
Haveudo histérico de violéncia doméstica entre pai e mde, as visitas podem ser
realizadas com a participagdo de uma Terceira pessoa, para evitar a

aproximagdo da mulher com seu agressor.

flém disso, se houver iundicios de violéucia praticada contra a crianga ou
adolescente, ¢ possivel solicitar que as visitas acontegam de forma

supervisionada ou, ainda, que sejam suspensas.
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ENCONTRE 0S SERVICOS DE
ATENDIMENTO A MULHER DA SUA
CIDADE

lugormagies sobre os Nucleos da Degensoria Yublica do Estado de Santa

Catarivna e atendimento on-live: defeusoria.sc.def.br

lugormagées sobre os Juizados e Varas Espeoializadasz {jSC.jus.br

lngormagdes sobre as Yromotorias de Justiga: mpsc.mp.br

lngormagoes sobre os Gentros de Regeréncia de hssisténcia Social (CKAS e

CREAS): sds.so. ov.lor e santacatarivaporelas.sc.gov. br /ajuda/quero-ajuda

lngormagoes sobre os Gouselhos Municipais de Direitos das Mulheres.

cedimsc.wordpress.com

Delegacia de Policia Virtual: delegaciavirtual.s¢.gov.br

lngormagoes sobre as Delegacias Especializadas:

sanfacatarivaporelas.sc.qov.br /ajuda/quero-ajuda

Disque 180 = Gentral de ftendimento a Mulher

Disque 190 = Yolicia Militar

Disque 181 = Denancia para a Policia Givil
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http://defensoria.sc.def.br/
http://tjsc.jus.br/
http://mpsc.mp.br/
http://sds.sc.gov.br/
http://santacatarinaporelas.sc.gov.br/ajuda/quero-ajuda
http://cedimsc.wordpress.com/
http://delegaciavirtual.sc.gov.br/
http://santacatarinaporelas.sc.gov.br/ajuda/quero-ajuda
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