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> VIOLENCIA SEXUAL:
0 QUE E?

Yode-se dizer que a violéncia sexual é uma gorma de atividade
sexual nao consentida, independente de existir ou ndo contato

{SICO.

Gonstitui violéncia sexual, por exemplo, atos que coustranjam
alguém a participar de relagdo sexual ndo desejada mediante
ntimidagdo ou coagdo, que induzam alguém a comercializar a
Sua sexualidade, que impegam uma mulher de usar um método
contraceptivo ou que a force ao aborto, que limitam ou anulem

0S direitos sexuais e reprodutivos da mulher.

0 estupro, portanto, é uma forma de violéncia sexual. Yelo
Godigo Yenal estuprar ¢ coustranger alquém, mediante
violéncia ou grave ameaga, a Ter cowjungdo carvnal ou a
praficar ou permifir que com ele se prafique outro ato

libidinoso.

Isso pode acontecer inclusive dentro do casamento ou de uma

relagdo estdvel, contigurando o chamado estupro marital
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ftinda que a mulher seja casada, nao existe obrigagdo de manter
relagdo sexual com o parceiro confra a sua vontade: se vndo hd

consentimento da mulher, é violéncia e ¢ estuprol

Sequudo o forum Drasileiro de Sequranga Yublica (THSY), os
reqistros de violéncia sexual vém crescendo anualmente, sendo
que em 2019 o Drasil alcangou a lamentdvel marca de 180 crimes

por dia. Em 81,87 dos casos, as vitimas eram mulheres e menivas.

Também sequndo o THSY

A CADA 15
MINUTOS UMA,
MENINA DE ATE
15 ANOS E
ESTUPRADA

Elas constituem 53,8/ de todas as vitimas.
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Trata-se do chamado estupro de

75,9%
DOS
AGRESSORES

s@o oconheoidos da vitima, em Sua

vulvierdvel, quavndo a vitima Tem

mewnos de 14 anos ou quavndo, mesmo

adulta, a vitima wdo tem 0

necessdario discernimento para a

” - ‘ pratfica do ato ou, por estar sob
maioria padrastos, pais, Tios, primos, . , .
eteito de dloool ou oufra droga, ndo

vizivhos e amigos da tamilia. o
posSSa oferecer resistevcia.

FIQUE ESPERTA!

ft pratica de ato libidinoso com pessoa mewvor de 14 anos congigura
estupro, independente das experiencias Ssexuais awuteriores da
vitimal

t lembre-se: ainda que a mulher teuha voluntariamewnte consumido
dloool ou drogas e ndo se recorde exatamente do que aconteceu, isso
nao siguigica que ela consentiu com o ato sexual pratficado vestas
condigoes. f conjungdo carnal ou outros atos libidinosos praticados
neste contexto (em que a mulher ndo oferece resisténcia por estar

sob egeifo de dloool ou drogas) congiguram estupro!

0 que se percebe, entdo, é que o estupro é uma violéncia de géunero,
que ofende majoritariamente mulheres e meuivas. Uma forma
especialmente oruel de violéncia, porque o agressor se apropria do

corpo da mulher, agredindo-a vnaquilo que lhe é mais intimo.
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E muito comum que a mulher ou a mewina vitimizada sinfa
vergonna, sinta medo, e entrente gravde dificuldade para talar,
denunciar e pedir ajuda. Muitas vezes ela sequer tem acesso d
ingormagdo sobre a quem recorrer. Estima-se que apenas uma
pequena parfe de todas as ocorréncias de violéncia sexual

cheque, etetivamente, ao couhecimento do sistema de justiga
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t importante desconstruir alguns mitos relacionados a violéncia

sexual. Gostuma-se imaginar que o agressor é um desconhecido, um
maniaco que aquarda a vitima circular em uma rua esoura para
abordda-la. Mas os dados mostram que, na maior parte das vezes, o
agressor esta dentro de casa - ¢ o0 padrasto, pai, avo, Tio.
companheiro. Isso faz com que seja ainda mais dificil para as
mulheres romper o siléncio e procurar ajuda. Gom relagdo as
criangas e adolescentes, muitas vezes ¢ a escola que acaba
identificando a Ssituagdo de violéncia - dai a imporfducia da

educagdo sexuall

Em tempos de redes sociais e aplicativos de paquera e
encontros, ¢ bom lembrar que enviar, trocar, tfransmitir e
vender fotos, videos com cenas de sexo ou wnudes Sem

consentimento da vitima ¢é orime (art. 218-0 do Céohgo

Yenal).
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e (Juando essa divulgagdo ¢ feita por alquém que mantém ou mauteve

relagdo nfima com a vifima ou com o objefivo de vinganga, ha
previsao de aumento de peva. £ o famoso ‘revemge porn’ ou
porviogratia de vingauga: o exemplo mais comum ¢ o do ex-namorado
que, apos o término do relacionamento, divulga fotos tnfimas da ex-

namorada.

Nesses casos, considerando a relagdo intima de ageto, sdo aplicdveis
as disposigoes da lei Maria da Yeuha, ivclusive as medidas protefivas
de urgéucia (proibigdo de aproximagdo, proibigdo de manter contato
eto).

Se a violéwcia sexual or praticada por alquém que a mulher couheceu
em aplicatives de paquera, ela deve colher o maior wumero de
ingormagoes possiveis a respeito do agressor (print screen do peril e
das conversas, pergil do tacebook ou Instagram etc), a fim de
viabilizar a sua idewntiticagdo. £ ndo esquecer de relatar o ocorrido no
canal de suporte do aplicativol

klém disso, o art. 216-D do Gédigo Yewal tipifica o chamado “registro
nao autorizado da intimidade sexual . Trata-se de um orime que se

contiqura quando uma pessoa fotograga, filma ou registra,
por qualquer meio, conteudo com cena de wudez, ato |

sexual  ou libidinoso  sem  autorizagdo  dos

\/,

participantes. Yor exemplo, 0 rapaz que instala uma
cdmera wno quarto para registrar imagens da
namorada em cenas de sexo sem a autorizagdo dela.
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Q- F/QUE ESPERTAT

NS
Se estiver seudo chautageada por alquém que ameaga

divulgar — Tuas fotos intimas, couserve as provas
(printscreen das conversas, por exemplo) e procure a

Delegacia, pregerevcialmente uma DYCAMI

Se tuas fotos ja tiverem sido divulgadas, Também podes

procurar a Delegaom para respousabilizagdo do agressor.

t importaute wnotificar a platajorma (como o Tacebook.
hoogle etc) para que retire o conteudo do ar e, caso wao
seja possivel, buscar assisténcia juridica da TDegensoria
Yublica ou de advogada(o) para obter judicialmente a
refirada e, eventualmente, até mesmo uma condenagdo por

danos materiais e morais.
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ROMPENDO O SILENCIO: FU!
VITIMA DE ESTUPRO.
i 0 QUEFACO?

Existem cuidados de saude muito importantes que devem ser tomados em
até 72 horas apos a violéwcia, como a prevengdo de ingecgoes
sexualmente trausmissiveis (hepatite D, HIV, sigilis, gonorreia, clamidia)
¢ de uma gravidez indesejada, mediante o uso de coutraceptivos de
emergevcia. Yor isso, a primeira coisa a se fazer é buscar atendimento

no servigo de satde.

Esse atendimento wdo depende da apresentagio de boletim de
ocorréncia ou de qualquer outra prova da violéwcia sofrida. fissim, a
mulher wdo precisa registrar a ocorréncia va delegacia antes de

procurar um hospital. & sua palavra ¢ sugiciente

Destaque-se que o atendimento emergewvcial em casos de violéncia

sexual pode ser feito em qualquer hospital da rede do SUS. & lei n.
12.645/13 (lei do Minuto Seguim‘e) garaute as pessoas em situagdo de
violéncia sexual o atendimento imediato em tTodos oS hospifais
ntegrantes do SUS, para diaguéstico e tratamento de lesies

decorrentes da violévoia.

hlém disso, esse atendimento imediato inclui: o amparo médico,
psioolégioo e social; a facilitagdo do reqistro da ocorrencia e
encaminhamento ao orgdo de medicina legal e as delegacias
especializadas com informagbes que possam Ser uteis a idenfificagdo do
agressor e a comprovagdo da violéncia sexual; a coleta de material para

realizagdo do exame de HIV, para posterior acompanhamento e terapia;
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¢, ainda, o fornecimento de informagbes sobre seus direitos e 0S servigos

sanitarios dispowiveis.

Mas atengdo: se a violéncia ocorreu ha mais de #2 horas, wédo deixe de

procurar o servigo de saudel Esse atendimento ¢ tundamental para que

V00@ possa obter ingormagtes e orientages relevantes.

Quanto ao sigilo das suas informagbes, ¢ imporfante saber que a
Yortaria w. 78 do Ministério da Satude, de 18 de jaweiro de 2021,
promoveu alteragbes wna requlamentagdao do Sistema Nacional de
Vigilducia Epidemiolégica e, a partir de aqora, a unidade de saude

comuvicard a autoridade policial os casos de violéwcia inferpessoal

contra a mulher. Gontudo, em reqra, essa comunicagdo ndao conterd
dados que possam identificar a vitima. hssim, seus dados devem ser
preservados. Essa identificagdo serd feita apevas em casos excepoionais

de risco a comunidade ou a mulher, com o conhecimento prévio da vitima.

( reqistro da ocorréncia va delegacia de policia ¢ importante para que
0 orime seja investigado e o agressor, respousabilizado criminalmente. A

partir do boletim de ocorréncia, ela serd ewcaminhada para a

realizagdo de exame de corpo de delito, o qual comprova a existéwcia de

violéncia e quais as lesoes decorrentes dela.

lembre-se que o registro da ocorréncia deve ser feito com rapidez,

para garautir que o exame de corpo de delito ndo demore.
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E SEA MULHER ENGRAVIDAR EM
DECORRENCIA DA VIOLENCIA SEXUAL?
QUAIS SAO SEUS DIRELEL

P

ft mulher que engravida em decorréucia de estupro tem o direito

de interromper a gestagdo, caso assim deseje. Us hospitais devem
oferecer as vitimas atendimento emergewoml, imfegral 4
multidisciplivar, além de encamivhar a gestante que mavitesta
(por si ou por seu representante legal) seu desejo de interromper

a gestagdo a servigos de reterevcia.

ft interrupedo da gestagdo decorrente de violéncia sexual wvdo
depende da apresentagdo de boletim de ocorréncia ou de

autorizagdo judicial.

Se seu atendimento for negado, a mulher pode procurar
a Degensoria Yublica, o Ministério Yublico, advogada/os
ou organizagbes de detesa dos direitos das mulheres, o

quanto autes, para exercer seu direito a interrupedo

da gestagdo. lembre-se que € f{undamental agir
rapidamente, pois o avango da gestagdo pode diticultar

as possibilidades de sua interrupgdo.

DO ESTADO DE SANTA CATARINA , ) -
NUCLEO DE PROMOGAOQ E DEFESA DOS DIREITOS CENTRO DE ESTUDOS, DE CAPACITACAO E DE

DAS MULHERES - DEFENSORIA PUBLICA DE SC APERFEICOAMENTO DA DEFENSORIA PUBLICA DE SC

3 = & 4 o ' r - " ‘
r
.'.:':_-:[';"" Il'll \'.
gz | ) .
i e )
Vo= » N r
Do 2 b b DEFENSORIA PUBLICA
‘ti %) Y\
LY y
N2 2
N %
ﬁ_,sTA DO E STA ,CN‘A




Caso seu desejo seja manter a gestagdo, a mulher deve receber
orientagbes sobre oS cuidados de saude indispensdveis ao periodo
pré-uatal e sobre a possibilidade de enfreqa da criavga para
adogdo (entreqa protegida). 0 importaunte é que ela receba todas
as informacdes wecessdrias sobre os seus direitos e sobre as
alternativas de que dispoe, para obter decidir de torma livre e

informada.

Em Santa Gatarina, de acordo com as informagoes prestadas d
Degensoria Yublica pela Secretaria Estadual de Saude, oS
hospitais referenciados para realizar o servigo de aborfo legal
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_Florianépolis
Hospital Universitdrio Yrogessor ?olydoro Ernavi de Sao Thmgo
Gampus Universitario. Rua Yrogessora Maria tlora Yausewang.
s/n, Trindade. Florianépolis/SC. GEY §8036-000
Telegone (48) 3721-9100
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Maternidade Da
Rua Miguel Gouto, v. 44, Anita Garibaldi. Joinville /SC. GEY
9202-190
Telejone (47) 3461-5700
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CONTATOS IMPORTANTES -

lugormagdes sobre os Nucleos da Degensoria Yublica do Estado de Santa

Catarivna e atendimento on-live: defeusoria.sc.def.br

lngormagies sobre os Juizados e Varas Especializadas: {jsc.jus.br

lngormagoes sobre as Yromotorias de Justiga: mpsc.mp.br

lugormagoes sobre os Gentros de Kegeréwncia de hssisténcia Social (GKAS e

CREAS). sds.so.gov.br 4 SamTaoaTarimaporelas.so.gov.br/ajuda/quero—ajuda

lngormagoes sobre os Gonselhos Municipais de Direitos das Mulheres.

cedimsc.wordpress.com

Delegacia de Policia Virtual: delegaciavirtual.s¢.qov.br

lngormagoes sobre as Delegacias Especializadas:

sanfacatarivaporelas.sc.qov.br /ajuda/quero-ajuda

Disque 180 = Gentral de ftendimento a Mulher

Disque 190 = Yolicia Militar

Disque 181 = Dewnancia para a Policia Givil

(48) 96844-0011 = Whatsapp da Yolicia Givil
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http://defensoria.sc.def.br/
http://tjsc.jus.br/
http://mpsc.mp.br/
http://sds.sc.gov.br/
http://santacatarinaporelas.sc.gov.br/ajuda/quero-ajuda
http://cedimsc.wordpress.com/
http://delegaciavirtual.sc.gov.br/
http://santacatarinaporelas.sc.gov.br/ajuda/quero-ajuda
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