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RESUMO

Obijetivo: apresentar o percurso tedrico-operacional de desenvolvimento do Protocolo de
Avaliacdo Psicoldgica do Dano Psicoldgico em Mulheres em Contexto de Violéncia (PROAP-
M) e sua materializacdo digital. Método: realizou-se estudo metodoldgico de desenvolvimento
tecnoldgico, com abordagem descritiva. Resultados: o desenvolvimento reuniu delimitacédo
tedrico-conceitual do dano psicoldgico por reviséo da literatura, contextualizacdo epidemiolégica
da violéncia contra as mulheres e incorporacdo do modelo socioecoldgico da violéncia, da
perspectiva de género e de referenciais técnico-normativos e juridico-periciais. Seguiram-se a
organizacdo dos contedos avaliativos, a elaboracdo de escalas destinadas a mensuracdo de
alteracbes em cinco dimensdes do funcionamento psicoldgico (emocional, cognitiva,
psicofisioldgica, afetivo-relacional e psicossocial) e a investigacdo de evidéncias preliminares de
validade e precisdo. A versdo digital foi implementada em WordPress, com customizagdes em
HTML, CSS, JavaScript e PHP, e submetida a verificacdo interna mediante navegacao integral,
preenchimentos de teste e conferéncia dos registros exportaveis. O PROAP-M foi organizado em
quatro nacleos avaliativos que articulam informacdes sobre a mulher, a pessoa indicada como
autora da violéncia, a violéncia e seu contexto e as alteracdes no funcionamento psicoldgico. A
arquitetura foi materializada em fluxo digital para registro, armazenamento, revisao e exportagdo
das informagdes. Consideracdes finais: conclui-se que o PROAP-M sistematiza um percurso
avaliativo multidimensional e contextualizado, articulando alteracbes no funcionamento
psicoldgico e suas repercussdes as caracteristicas e a trajetdria das violéncias, sem substituir a
andlise integrada das fontes de informacé&o e o julgamento profissional fundamentado.
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ABSTRACT

Objective: To present the theoretical-operational development pathway of the Psychological
Assessment Protocol for Psychological Harm in Women in Contexts of Violence (PROAP-M)
and its digital implementation. Method: A descriptive methodological study of technological
development was conducted. Results: Development comprised the theoretical-conceptual
delimitation of psychological harm through a literature review, epidemiological contextualization
of violence against women, and incorporation of the socioecological model, a gender perspective,
and technical-regulatory and legal-forensic frameworks. This was followed by organization of
the assessment content, development of scales measuring changes in five dimensions of
psychological functioning (emotional, cognitive, psychophysiological, affective-relational, and
psychosocial), and investigation of preliminary evidence of validity and reliability. The digital
version was implemented in WordPress, customized with HTML, CSS, JavaScript, and PHP, and
internally verified through complete navigation, test entries, and checking of exportable records.
PROAP-M was organized into four assessment domains integrating information on the woman,
the person identified as the alleged perpetrator of the violence, the violence and its context, and
changes in psychological functioning. The architecture was implemented as a digital workflow
for recording, storing, reviewing, and exporting information. Conclusions: PROAP-M
systematizes a multidimensional, contextualized assessment pathway linking changes in
psychological functioning and their repercussions to the characteristics and trajectory of violence,
without replacing the integrated analysis of information sources or well-founded professional
judgment.

Keywords: Psychological Assessment. Psychological Harm. Violence Against Women.
Psychological Assessment Protocol.

RESUMEN

Obijetivo: presentar el desarrollo tedrico-operativo del Protocolo de Evaluacién Psicoldgica del
Dafio Psicoldgico en Mujeres en Contextos de Violencia (PROAP-M) y su implementacion
digital. Método: estudio metodoldgico descriptivo de desarrollo tecnoldgico. Resultados: el
desarrollo incluyé la delimitacién tedrico-conceptual del dafio psicolégico mediante revision de
la literatura, la contextualizacion epidemioldgica de la violencia contra las mujeres y la
incorporacion del modelo socioecoldgico, la perspectiva de género y referentes técnico-
normativos y juridico-periciales. Luego se organizd el contenido evaluativo, se elaboraron escalas
para medir alteraciones en cinco dimensiones del funcionamiento psicologico (emocional,
cognitiva, psicofisiologica, afectivo-relacional y psicosocial) y se investigaron evidencias
preliminares de validez y confiabilidad. La versién digital se implementé en WordPress,
personalizada con HTML, CSS, JavaScript y PHP, y se verifico mediante navegacion integral,
registros de prueba y comprobacion de datos exportables. EI PROAP-M se organiz6 en cuatro
nucleos de evaluacion que articulan informacion sobre la mujer, la persona sefialada como autora
de la violencia, la violencia y su contexto, y las alteraciones del funcionamiento psicoldgico. La
arquitectura se materializ6 en un flujo digital de registro, almacenamiento, revision y exportacion.
Consideraciones finales: el PROAP-M sistematiza un recorrido de evaluacion multidimensional
y contextualizado que articula las alteraciones del funcionamiento psicoldgico y sus
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repercusiones con las caracteristicas y la trayectoria de las violencias, sin sustituir el analisis
integrado de las fuentes de informacién ni el juicio profesional fundamentado.

Palabras clave: Evaluacion Psicologica. Dafio Psicologico. Violencia Contra las Mujeres.
Protocolo de Evaluacion Psicoldgica.
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INTRODUCAO

A violéncia contra as mulheres constitui um fendmeno complexo, atravessado por
dimensdes individuais, relacionais, comunitarias e socioculturais. Suas manifestacdes podem
assumir diferentes modalidades, ocorrer de forma isolada, concomitante ou sucessiva e apresentar
trajetdrias distintas quanto a frequéncia, a intensidade, a duracdo e a recorréncia. O modelo
socioecoldgico (Social-Ecological Model) difundido pela Organizacdo Mundial da Salde
contribui para essa analise ao situar a violéncia em maltiplos niveis de interacdo e considerar as
condicdes relacionais, sociais, culturais e institucionais que participam de sua ocorréncia e de
seus desdobramentos (Heise, 1998; Krug et al., 2002; World Health Organization [WHO], 2025).
Essa perspectiva favorece a avaliacdo das especificidades das situacdes de violéncia e das
condicOes que podem influenciar suas repercussdes psicoldgicas (Bandeira, 2014; Campos, 2015;
Labiak & Cruz, 2025; Labiak, Mendes, et al., 2026; Pasinato, 2015; Saffioti, 2015).

As experiéncias de violéncia podem repercutir sobre o funcionamento psicologico e, em
determinadas condicGes, configurar dano psicologico. A ocorréncia, a expressao e a gravidade
dessas repercussdes devem ser analisadas em articulagdo com caracteristicas das situacoes
vivenciadas e fatores relacionados a constitui¢do biopsicossocial, a historia de vida, as condi¢bes
psicoldgicas e psicossociais prévias ou concomitantes as violéncias, aos recursos de
enfrentamento, as redes de apoio e as possibilidades concretas de protegdo. A avaliacdo
psicoldgica do dano psicologico requer, portanto, uma andlise situada dessas relacoes,
considerando a trajetoria das violéncias e as condic¢Ges particulares em que suas repercussoes se
manifestam.

A avaliagdo psicologica constitui um processo técnico-cientifico que envolve
planejamento, selecdo de procedimentos, coleta e integracdo de informacdes e comunicacao

fundamentada dos resultados. No contexto juridico, quando assume natureza pericial, esse
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processo requer especial rigor na delimitacdo do objeto, na selecdo das fontes e procedimentos e
na fundamentacdo das inferéncias, considerando os efeitos que as informac6es produzidas podem
alcancar na protecdo da mulher, na instrucdo de procedimentos e na tomada de decisdes pelo
sistema de justica. Nesse campo, a avaliagdo do dano psicoldgico requer critérios tecnicamente
definidos para distinguir queixas, indicadores, alteracdes psicoldgicas, repercussdes funcionais e
inferéncias acerca de sua relacdo com os fatos avaliados (Conselho Federal de Psicologia, 2022;
Labiak, Mendes, et al., 2026; Rovinski, 2023).

Apesar dos avancos na area, persistem lacunas na sistematizacdo da avaliacdo do dano
psicolégico em mulheres em contexto de violéncia, especialmente quanto as diferentes areas e
dimensdes do funcionamento psicoldgico investigadas, a forma de registro e organizacdo das
informacdes produzidas, a diferenciacdo e articulacdo entre informacGes contextuais e clinico-
funcionais e a integracdo dos indicadores ao longo do processo avaliativo. Registros
fragmentados e sobreposi¢des conceituais entre sinais, sintomas, mal-estar psicoldgico,
alteracfes no funcionamento e dano psicolégico podem comprometer a precisao das inferéncias
e a delimitacdo das relacdes entre as violéncias avaliadas e suas repercussfes. Essas lacunas
fundamentaram a construcdo de uma estrutura especifica para organizar informacgoes relevantes
a esse campo de avaliagéo.

No ambito deste estudo, protocolo de avaliacdo psicolégica é definido como uma estrutura
técnico-cientifica destinada a sistematizar a coleta, o registro, a diferenciacéo e a integracdo de
informacdes provenientes de diferentes fontes, oferecendo suporte ao raciocinio avaliativo e ao
julgamento profissional fundamentado. Com base nessa concepcéo, foi desenvolvido o Protocolo
de Avaliacéo Psicol6gica do Dano Psicologico em Mulheres em Contexto de Violéncia (PROAP-
M), voltado & organizacdo de dimensbes e informagBes pertinentes a avaliagdo do dano
psicoldgico nesse contexto. O volume, a diversidade e as relagdes entre essas informacgoes
também fundamentaram seu desenvolvimento em ambiente digital, concebido para favorecer a
organizacdo, a rastreabilidade e a sistematizacdo dos registros. A versao digital apresenta
identidade visual propria, percurso estruturado de navegacao e recursos destinados ao registro,
ao armazenamento e a exportacdo das informacoes.

O PROAP-M integra um percurso mais amplo de avaliacdo psicoldgica pericial no
contexto juridico e concentra-se nas dimensdes e informacdes correspondentes a finalidade para
a qual foi desenvolvido. Sua utilizagdo articula-se aos demais procedimentos, fontes de

informacdo e aspectos do funcionamento psicologico selecionados de acordo com a questéo
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técnico-pericial, a finalidade da avaliagdo e as particularidades de cada caso.

Diante desse percurso, o objetivo deste estudo? é apresentar o desenvolvimento tedrico-
operacional do PROAP-M e sua materializacdo em ambiente digital, com énfase nos fundamentos
de sua arquitetura avaliativa, na identidade visual, na organizacdo da navegacdo e nas

funcionalidades destinadas ao registro estruturado das informagoes.

METODO

Trata-se de um estudo metodoldgico de desenvolvimento tecnol6gico, com abordagem
descritiva, destinado a apresentar o percurso tedrico-operacional de construcao do Protocolo de
Avaliacdo Psicologica do Dano Psicologico em Mulheres em Contexto de Violéncia e sua
materializacdo em ambiente digital. O estudo constitui um recorte de investigacdo mais ampla
desenvolvida no &mbito de tese de doutorado.

O desenvolvimento tedrico-operacional do PROAP-M reuniu etapas complementares: a)
delimitacdo tedrico-conceitual do dano psicoldgico por meio de revisdao da literatura; b)
contextualizacdo empirica da violéncia contra as mulheres mediante estudo epidemioldgico; c)
incorporacdo do modelo socioecoldgico da violéncia como referencial para a operacionalizacdo
tedrica da violéncia contra as mulheres, em articulacdo com referenciais técnico-normativos e
juridico-periciais; d) organizacdo dos contetdos avaliativos e elaboracdo de escalas destinadas a
mensuracdo de alteraces em cinco dimensfes do funcionamento psicoldgico (emocional,
afetivo-relacional, psicossocial, psicofisiologica e cognitiva); e €) investigacdo de evidéncias
preliminares de validade e precisdo. Neste artigo, essas etapas sdo apresentadas no grau
necessario para explicitar as decisdes que fundamentaram a arquitetura avaliativa do PROAP-M.

A versdo digital, correspondente a uma versao funcional de pesquisa, foi desenvolvida em
ambiente WordPress, com customizagdes em HyperText Markup Language (HTML), Cascading
Style Sheets (CSS), JavaScript e Hypertext Preprocessor (PHP). O desenvolvimento
compreendeu a identidade visual, a transposicdo dos conteudos para etapas de navegacdo, a
configuracdo dos campos e alternativas de resposta, a padronizacdo das varidveis e codigos de

registro, o registro de dominio, a hospedagem em servidor web e a preparacdo dos dados para

2 Este artigo integra um estudo mais amplo desenvolvido no Ambito da tese de doutorado de Fernanda Pereira Labiak,
na Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). O estudo é voltado a elaboracdo de um protocolo de avaliacéo
psicoldgica do dano psicoldgico em mulheres em contexto de violéncia e & investigacdo de suas evidéncias de
validade e precisdo, com apoio da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).
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exportacdo em planilha eletronica.

A verificacdo interna da versdo digital foi conduzida pela pesquisadora mediante
navegacdo integral pelas secbes e preenchimentos de teste, cujos registros ndo foram
incorporados a base analitica. Foram conferidas a sequéncia das telas, a apresentacdo e a
configuracdo dos campos, a correspondéncia entre questdes e alternativas de resposta, o
funcionamento dos campos de selecdo Unica, multipla, aberta e condicional e a equivaléncia entre
as respostas inseridas, os codigos das variaveis e 0s registros destinados a exportacdo. As
inconsisténcias identificadas foram corrigidas e reavaliadas antes da consolidacdo da verséo
digital apresentada neste estudo. Os resultados dessa etapa sao apresentados descritivamente, com
apoio de representacdes visuais da interface.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados expressam a passagem dos fundamentos tedricos, empiricos, técnico-
normativos e juridico-periciais para decisdes de estruturacdo do PROAP-M. Essa articulacao
orientou a definicdo dos conteudos avaliativos, de suas relacdes e de sua posterior materializacao

em ambiente digital.

Percurso de Elaboracdo Tedrico-Operacional do PROAP-M

A integracdo das etapas descritas no método resultou em uma arquitetura avaliativa
orientada por quatro fundamentos complementares: a) incorporar a perspectiva de género a
avaliacdo psicoldgica; b) avaliar as violéncias contra as mulheres considerando que uma mesma
trajetdria pode envolver diferentes modalidades, de forma concomitante ou sucessiva, com
distintas frequéncias, intensidades, duracdes e formas de articulacdo ao longo do tempo; c)
sistematizar informagOes psicologicamente relevantes a avaliagdo psicoldgica pericial no
contexto juridico, de modo a subsidiar a formulacdo de inferéncias técnico-cientificas; e d) avaliar
alterac6es no funcionamento psicoldgico e suas repercussées em diferentes dominios da vida da
mulher, incluindo as relagdes interpessoais e os contextos social, familiar, educacional e laboral,
conforme a pertinéncia ao caso. Esses fundamentos orientaram a definicdo dos conteudos e a
organizacéo dos nucleos avaliativos do PROAP-M.

O dano psicologico é concebido como lesdo a integridade psicoldgica, caracterizada por
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alteracOes significativas e persistentes no funcionamento psicoldgico e em suas manifestacdes
subjetivas, relacionais e comportamentais (Echeburda et al., 2004; Labiak & Cruz, 2025). O
funcionamento psicolégico humano envolve diferentes processos, dimensdes e formas de
expressao, entre as quais se incluem as dimensdes emocional, cognitiva, psicofisiologica, afetivo-
relacional e psicossocial, bem como aspectos relacionados a identidade e a personalidade. Nessa
concepcao, danificar uma ou mais dessas dimensdes significa produzir leséo ou deterioragcdo no
funcionamento psicologico; a identificacdo da dimensdo afetada permite especificar em que area
desse funcionamento o dano psicolégico se manifesta (Labiak, 2026; Labiak & Cruz, 2025). A
lesdo a integridade psicoldgica pode estar relacionada a ato, omissdo, conduta, sequéncia de
condutas ou conjunto de circunstancias vivenciadas pela mulher como prejudiciais, estressoras,
ameacadoras, violentas ou degradantes.

Quando se trata de violéncia contra as mulheres, a categoria analitica género permite
avaliar especificidades das condutas violentas e do modo como suas repercussdes incidem sobre
a vida da mulher. Embora nem toda violéncia contra as mulheres decorra necessariamente de
motivacdo de género, desigualdades, discriminacdes, assimetrias de poder, dependéncia,
controle, culpabilizacdo e barreiras de acesso a protecdo podem intensificar vulnerabilidades,
dificultar a busca de ajuda e prolongar os efeitos psicoldgicos da violéncia (Araujo & Labiak,
2026; Labiak, Araujo, et al., 2026). Nessa perspectiva, é importante considerar, na analise das
alteracfes identificadas no funcionamento psicoldgico, sua articulagdo com as condicOes
relacionais, socioculturais e institucionais que podem agrava-las, manté-las ou favorecer sua
superacao.

As alteragcdes no funcionamento psicolégico podem manifestar-se de forma imediata,
progressiva ou tardia e apresentar diferentes intensidades, duragcdes e modos de expressdo. As
repercussdes da lesdo ou deterioracdo do funcionamento psicolégico podem expressar-se no
modo como a mulher sente, pensa, percebe a si mesma, relaciona-se, organiza e conduz sua vida
cotidiana e projeta seu futuro. Podem, ainda, comprometer a estabilidade e a integracdo das
dimensbes emocional, cognitiva, psicofisiologica, afetivo-relacional e psicossocial, alcancar
aspectos identitarios e de personalidade e interferir na capacidade de regular, conter ou manejar
sintomas de transtornos mentais e comportamentais, bem como favorecer o aparecimento de
novos quadros ou o agravamento de condic¢des preexistentes.

A revisdo da literatura realizada na etapa inicial de construcdo do PROAP-M teve como

finalidade delimitar tedrico-conceitualmente o construto dano psicoldgico, diferencia-lo de
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conceitos correlatos e identificar os procedimentos, instrumentos e protocolos empregados em
sua avaliacdo. A andlise evidenciou que parte expressiva dos estudos cientificos concentra a
investigacdo em manifestacdes sintomaticas, categorias clinicas e transtornos mentais e
comportamentais. Em contrapartida, as repercussdes da violéncia em diferentes dimensdes do
funcionamento psicolégico — emocional, cognitiva, afetivo-relacional, psicofisioldgica e
psicossocial — ainda apresentam menor sistematizacdo (Labiak, 2026).

Que decisdo de construcdo decorreu dessa lacuna? A arquitetura passou a tomar o
funcionamento psicoldgico, em suas diferentes dimensdes, como eixo especifico de organizagédo
das alteracGes investigadas. Com isso, a lacuna identificada na literatura foi convertida em uma
decisdo operacional do PROAP-M: estruturar a avaliacdo de modo que alteragdes psicoldgicas
pudessem ser registradas segundo as cinco dimensdes em que se manifestam, sem condiciona-las
ou restringi-las a presenca de categorias nosologicas.

Para situar o PROAP-M na realidade concreta da violéncia contra as mulheres, foi
realizado um estudo prévio sobre a expressdo empirica desse fendmeno no Estado de Santa
Catarina, Brasil. O estudo epidemioldgico analisou 838.537 registros constantes em boletins de
ocorréncia produzidos entre 2019 e 2024, abrangendo diferentes modalidades de violéncia: fisica,
psicoldgica, moral, sexual, econémica/patrimonial, de multiplas dimensdes e por negligéncia ou
abandono, bem como registros de feminicidio, homicidio e violéncia autoprovocada. Também
foram examinadas a distribuicdo territorial, a evolucdo temporal e as caracteristicas
sociodemograficas associadas aos registros de notificacdes de violéncia (Araujo & Labiak, 2026;
Labiak, 2026; Labiak, Araujo, et al., 2026). Essa etapa possibilitou que a constru¢do do protocolo
dialogasse com um cenario social e institucional concreto, marcado pela magnitude, pela
diversidade e pela distribuicdo desigual dos registros de violéncia.

Os dados empiricos sobre a violéncia contra as mulheres em Santa Catarina foram
analisados em articulagdo com o modelo socioecoldgico, que permite situar a experiéncia de
violéncia em diferentes niveis de andlise: individual, relacional, comunitario e societal (Heise,
1998; Krug et al., 2002; WHO, 2025). Essa perspectiva orientou a incorporagdo, no PROAP-M,
de informacbes que ultrapassam a descri¢do individual de sinais ou sintomas, incluindo
informacdes relativas & mulher, a pessoa indicada como autora da violéncia, a dinamica
relacional, as redes de apoio, ao territorio, aos servicos, as instituicbes e as condicOes
socioculturais que podem ampliar vulnerabilidades ou favorecer condi¢des de prote¢do. Com

isso, o protocolo foi concebido como produto técnico-cientifico articulado a realidade social,
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territorial e institucional & qual se destina.

O que muda quando o contexto passa a integrar a avaliagdo? O contexto deixa de constituir
apenas informacao descritiva sobre o caso e passa a oferecer elementos para situar as alteracfes
identificadas no funcionamento psicoldgico. Sua incorporacao permite avaliar as relagcdes entre
as condi¢bes em que as violéncias ocorreram e os indicadores psicologicos produzidos no
processo avaliativo, sem estabelecer previamente que determinada condigédo contextual constitua
causa de determinada alteracao.

O percurso de elaboracdo do PROAP-M também contemplou sua articulagdo com o
contexto juridico brasileiro da avaliacdo psicoldgica pericial, especialmente em casos de
violéncia doméstica e familiar contra mulheres. Embora a avaliacdo do dano psicoldgico possa
ter relevancia em diferentes esferas juridicas, inclusive na esfera civel, no ambito criminal essa
avaliacdo assume particular relevancia, pois muitas condutas de violéncia doméstica e familiar
contra mulheres encontram correspondéncia em tipos penais e podem demandar a producéo de
informacdes técnicas sobre materialidade psicoldgica, extensdo das repercussdes, trajetdria
temporal e possivel relacdo com os fatos investigados (Labiak, Mendes, et al., 2026).

Quando vinculada a uma questéo técnico-probatoria pertinente, a pericia psicoldgica pode
contribuir para a producdo dessas informacdes. Entre essas situacdes, incluem-se 0s casos
relacionados ao crime de violéncia psicoldgica contra a mulher, previsto no art. 147-B do Codigo
Penal, sem que a realizacdo da pericia constitua requisito automatico para a caracterizacdo do
delito (Brasil, 1940, 2021). A pericia psicoldgica pode subsidiar tanto a fase pré-processual, no
ambito do inquérito policial, quanto a fase processual, no curso da acdo penal, respeitados 0s
limites legais, éticos e técnico-cientificos aplicaveis (Labiak, Mendes, et al., 2026). Nesse campo,
0 PROAP-M foi estruturado para organizar informacdes psicologicamente relevantes e passiveis
de registro técnico, preservando os limites da avaliacdo psicologica e a competéncia das
instancias juridicas para a apreciacdo dos fatos.

A investigacdo de evidéncias preliminares de validade e precisdo também integrou o
percurso de elaboragdo do PROAP-M. Embora os procedimentos e os resultados dessas analises
ndo sejam detalhados neste artigo, seus achados subsidiaram ajustes na correspondéncia entre o
construto do dano psicoldgico, as dimensdes avaliativas, 0s campos de registro e os itens das
escalas incorporadas ao protocolo. A versdo digital apresentada resulta, assim, de um processo
de desenvolvimento técnico-cientifico orientado pela fundamentacdo teorica, pelos dados

empiricos e pelos resultados das analises psicométricas realizadas.
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Quanto ao conteldo, a arquitetura avaliativa do PROAP-M foi organizada em quatro
nucleos complementares: informac6es sobre a mulher; informagdes sobre a pessoa indicada como
autora da violéncia; caracterizacdo da violéncia e do contexto em que ocorreu; e alteracdes no
funcionamento psicolégico. Os trés primeiros nucleos compdem a camada contextual do
protocolo, enquanto o quarto retne os indicadores relativos ao funcionamento psicoldgico e as
suas repercussoes.

Por que diferenciar essas informacbes antes de integra-las? Porque informacdes
contextuais, caracteristicas das violéncias, indicadores de alteracfes psicologicas e repercussdes
ndo possuem o mesmo significado no processo avaliativo. Sua organizagdo em nucleos distintos
preserva essas diferencas no momento da coleta e do registro, permitindo que as relacfes entre
elas sejam estabelecidas posteriormente a partir do conjunto de informacGes disponiveis. A
arquitetura, portanto, organiza a integracdo sem antecipar a inferéncia: a presenca de uma
condicédo contextual, de uma violéncia ou de uma alteragdo psicoldgica ndo é convertida, por sua

posi¢do no protocolo, em conclusdo sobre a existéncia ou a extensdo do dano psicoldgico.

Perspectiva de Género na Arquitetura Avaliativa do PROAP-M

A incorporacao da perspectiva de género a atuacdo psicolégica com mulheres em contexto
de violéncia encontra respaldo nas orientacdes do Conselho Federal de Psicologia. Os parametros
profissionais para a atuacdo diante das violéncias de género enfatizam a protecédo de direitos e a
prevencdo de esteredtipos, discriminacGes, patologizacbes e processos de revitimizacdo, bem
como a utilizacdo de métodos, técnicas e instrumentos compativeis com o respeito a diversidade
e a dignidade das pessoas atendidas (Conselho Federal de Psicologia, 2020). As referéncias
técnicas posteriores ampliam essa orientacdo ao reconhecer a pluralidade das experiéncias das
mulheres e a articulacdo do género com raca, etnia, classe, sexualidade, geragdo, territorio,
deficiéncia e outros marcadores sociais (Conselho Federal de Psicologia, 2024, 2025).

A interseccionalidade oferece suporte analitico a essa perspectiva, ao evidenciar como
diferentes posicOes e desigualdades sociais podem se articular na producdo de experiéncias
especificas de subordinacéo, discriminacgéo e violéncia (Crenshaw, 1989, 1991, 2017). Aplicada
a avaliacdo psicoldgica, essa perspectiva amplia o campo de analise ao incluir, conforme sua
pertinéncia ao caso, condicdes historicas, sociais, culturais, relacionais e institucionais, bem como

diferencas no acesso a recursos de protecédo e nas formas de resposta institucional. No PROAP-
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M, essa orientacdo se traduz na selecdo, na organizacao e na integracdo dessas informacdes com
os demais elementos do processo avaliativo, considerando sua relevancia para a analise do caso
e as relacOes estabelecidas entre as informacdes produzidas.

A delimitacdo do PROAP-M a mulheres em contexto de violéncia define seu campo de
aplicacdo e circunscreve a populacédo e o contexto aos quais se referem as evidéncias preliminares
de validade e precisdo investigadas em seu desenvolvimento. Essa correspondéncia entre
populacdo de referéncia, campo de aplicacdo e evidéncias obtidas orienta a interpretacdo e a
utilizacdo do PROAP-M.

Essa orientacdo assume relevancia adicional no sistema de justica. O Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género orienta a consideracdo das desigualdades estruturais, das
relacdes de poder, dos estereotipos e das condicdes interseccionais na analise dos casos (Conselho
Nacional de Justica, 2023; Conselho Nacional de Justica & Escola Nacional de Formacéao e
Aperfeicoamento de Magistrados, 2021). Dirigido a atividade jurisdicional, esse referencial
estabelece uma interface com a psicologia ao chamar atencdo para as condicdes em que
informacdes técnico-cientificas sdo produzidas, interpretadas e comunicadas no sistema de
justica. Essa interface preserva a delimitacdo entre os campos profissionais: a psicologia cabe
produzir e fundamentar informacGes técnico-cientificas relativas aos fenémenos psicolégicos
avaliados, enquanto a qualificacdo juridica dos fatos, a atribuicdo de autoria e a valoracdo da

prova competem as instancias juridicas responsaveis por essas apreciacdes.

Identidade Visual e Arquitetura Digital do PROAP-M

A versdo digital do PROAP-M materializou sua arquitetura avaliativa em uma interface
estruturada segundo os conteldos e as etapas do protocolo. Sua configuracdo integrou a
identidade visual aos recursos operacionais destinados ao preenchimento, ao armazenamento e a
exportacdo dos registros. Desse modo, o desenvolvimento digital constituiu uma etapa de
operacionalizacdo do PROAP-M, e ndo apenas sua transposi¢ao para um ambiente digital.

A identidade visual foi elaborada para comunicar seriedade técnico-cientifica,
sensibilidade tematica e correspondéncia com o campo de aplicagdo do PROAP-M. A escolha
dos elementos graficos buscou representar, de modo integrado, as mulheres, como populacao a
qual o protocolo se destina, e o funcionamento psicolégico, como eixo central da avaliacdo do

dano psicoldgico em contexto de violéncia. A apresentagdo visual articula, portanto, populagéo
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de referéncia, fenbmeno avaliado e finalidade técnico-cientifica. A Figura 1 apresenta a
identidade visual desenvolvida para 0 PROAP-M.

Figura 1
Identidade visual do PROAP-M

R A P-Y

O logotipo foi estruturado em formato circular, com predominancia de tons de violeta e
roxo. No projeto visual, essa paleta foi escolhida por sua aproximacgdo com repert6rios sociais
relacionados as pautas das mulheres, a resisténcia e ao enfrentamento da violéncia. Os tons mais
fechados foram utilizados para preservar a sobriedade de um produto técnico-cientifico, enquanto
as variagdes mais claras conferem contraste e leveza & composicéo.

No centro da composicao, a silhueta estilizada de uma mulher remete ao publico e ao
campo de aplicacdo do protocolo. Os tracos que compdem os cabelos foram organizados de modo
a sugerir, em segunda camada de leitura, a forma de um cérebro, indicando o funcionamento
psicolégico como eixo conceitual da avaliacdo proposta. Essa solucdo gréafica privilegia uma
representacdo ndo literal da violéncia e direciona a atencdo para o funcionamento psicolégico e
para as alteracdes que podem estar associadas as experiéncias de violéncia.

A presenca do simbolo Psi (%), por sua vez, reforca a vinculacdo conceitual do dano
psicoldgico ao campo cientifico da psicologia, sem desconsiderar que esse fendmeno exige
dialogo interdisciplinar e multiprofissional. Na sigla disposta na base do logotipo, a letra “O”
também foi substituida pela representacdo de um cérebro, reiterando visualmente o foco do
protocolo no funcionamento psicoldgico.

A tipografia adotada na versdo digital segue a mesma légica de sobriedade e legibilidade.

A fonte sem serifa foi escolhida com a finalidade de produzir uma apresentacao visual limpa e
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facilitar a diferenciagdo entre titulos, campos, alternativas e orientagdes de preenchimento. A
escolha também buscou manter unidade visual entre o logotipo, as telas, os quadros, as escalas e
os demais componentes do protocolo. A integracao entre denominacéo, sigla, logotipo, tipografia
e paleta cromatica conferiu unidade conceitual e visual a versao digital e manteve esses elementos
articulados a finalidade avaliativa e a arquitetura funcional da plataforma.

A arquitetura digital foi organizada para acompanhar a légica avaliativa do protocolo. O
acesso ao ambiente ocorre por meio de autenticacdo mediante login e senha e antecede o percurso
de preenchimento. Ap0s a autenticacdo, a navegacao contempla, sequencialmente, a identificacao
do caso; o registro de informacdes sobre a mulher; as informagdes sobre a pessoa indicada como
autora da violéncia; a caracterizacdo da violéncia e do contexto em que ocorreu; as alteracGes e
repercussdes no funcionamento psicoldgico; e a revisdo e a finalizacdo dos registros.

Nesse percurso digital, os quatro nucleos avaliativos sdo precedidos pela identificacdo do
caso e sucedidos pela reviséo e finalizagdo dos registros. A identificacdo e a finalizacdo
constituem etapas operacionais da plataforma, enquanto os quatro nicleos correspondem aos
conteudos substantivos da arquitetura avaliativa. Essa sequéncia organiza a passagem das
informacdes de identificacdo e contextualizacdo para os indicadores de alteracdes psicoldgicas e
suas repercussdes funcionais, preservando sua articulacdo com a trajetéria e o contexto das

violéncias. A organizacdo desse percurso pode ser visualizada na Figura 2.

Figura 2

Fluxo de acesso, preenchimento, armazenamento e exportacao da versao digital do PROAP-M
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No ambiente digital, essa arquitetura se materializa em campos de preenchimento e
alternativas de resposta organizados de acordo com a natureza das informac0es registradas. A

Figura 3 apresenta um exemplo dessa organizacgéo.

Figura 3
Exemplo de organizagdo dos campos de preenchimento no ambiente digital
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Os campos de preenchimento e as op¢oes de resposta foram estruturados para favorecer a
padronizacdo do registro, a conferéncia posterior e a organizagdo das informagdes em banco de
dados exportavel. A versdo digital contempla campos de selecdo unica e multipla, respostas
abertas, questdes condicionais e cadigos especiais de resposta. Os registros gerados podem ser
armazenados e exportados em formato compativel com planilha eletr6nica, possibilitando sua
sistematizacéo, revisdo e analise posterior.

Quando a versdo digital do PROAP-M foi disponibilizada para a coleta de dados da
pesquisa, sua configuragdo priorizou o registro técnico, a organizagdo, o armazenamento e a
exportacdo das respostas. Posteriormente, os dados coletados foram submetidos a anélises

estatisticas destinadas a investigacdo de evidéncias preliminares de validade e precisdo do
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protocolo e ao exame das relagbes previstas em sua arquitetura avaliativa. Entre essas relagoes,
foram analisadas as associacOes entre as diferentes modalidades de violéncia e as alteragdes
registradas em cinco dimens@es do funcionamento psicolégico.

Na etapa de coleta, os parametros interpretativos do protocolo ainda se encontravam em
processo de definicdo e calibracdo, razéo pela qual a plataforma operava como ambiente de
registro e organizacdo das informacOes, sem geracdo de classificacOes interpretativas ou
devolutivas. Esses recursos foram desenvolvidos posteriormente pela pesquisadora, com base nos
resultados das analises estatisticas e dos testes realizados, e incorporados a versdo final do

PROAP-M como produto técnico-cientifico de natureza aplicada.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento da versdo digital do PROAP-M resultou em uma arquitetura avaliativa
que integra informacgdes sobre a trajetdria, as condi¢des e o contexto das violéncias aos
indicadores de alteracdes no funcionamento psicolégico e as suas repercussdes. Além de sua
materializacdo em uma interface digital, o principal resultado deste estudo consiste na
organizacao de um percurso que relaciona os indicadores psicolégicos ao contexto das violéncias
e a finalidade técnico-cientifica da avaliagdo.

Ao estruturar esses contetdos em nucleos avaliativos, campos de registro e opgdes
padronizadas de resposta, 0 PROAP-M contribui para a sistematizacdo da avaliacdo psicoldgica
do dano psicologico. Essa organizacdo favorece a producdo de informacgdes passiveis de
conferéncia e comparagdo, a0 mesmo tempo que preserva a singularidade do caso, a integracao
entre diferentes fontes de informacdo e o julgamento profissional fundamentado.

O PROAP-M também estabelece um ponto de articulacdo entre areas envolvidas na
protecdo, na investigacdo e na responsabilizacdo em situacdes de violéncia contra as mulheres.
Para a psicologia, o protocolo integra o percurso da avaliacdo psicolégica pericial no contexto
juridico, como uma estrutura destinada a coleta, ao registro e a articulacdo de informagdes
referentes as dimensdes contempladas em sua arquitetura. A avaliagdo psicologica pericial
constitui um processo mais amplo, que envolve outros procedimentos, fontes de informacéo e
aspectos do funcionamento psicologico selecionados de acordo com a questdo técnico-pericial, a
finalidade da avaliacéo e as particularidades do caso.

Para a seguranga publica e o direito, 0 PROAP-M pode subsidiar a producdo e a
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comunicacdo de informagOes técnicas fundamentadas em conhecimentos psicologicos, com
alcance circunscrito as dimensfes contempladas pelo protocolo e a finalidade para a qual foi
desenvolvido. Essas informacdes integram o conjunto de elementos produzidos no processo
avaliativo e sdo apreciadas pelas instancias competentes de acordo com suas respectivas
atribuicbes. Para a comunidade cientifica, o protocolo disponibiliza uma estrutura
multidimensional passivel de investigacdo empirica, revisdo e aperfeicoamento continuo.

O recorte deste estudo concentra-se no percurso de desenvolvimento e na arquitetura da
versao digital do PROAP-M. A ampliacdo do uso do PROAP-M em contextos profissionais
requer a continuidade das investigacdes sobre suas evidéncias de validade e precisdo, bem como
estudos de usabilidade, acessibilidade, seguranca da informacdo, governanca de dados e
implementacdo em condicdes reais de trabalho. O desenvolvimento realizado estabelece bases
para novas pesquisas sobre a avaliacdo psicoldgica em situacoes de violéncia contra as mulheres
e para o aperfeicoamento de recursos capazes de articular rigor cientifico, sensibilidade as
questdes de género, responsabilidade profissional e utilidade institucional.
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